
Oświadczenie 

 

Oświadczam, że dobrowolnie i na własną odpowiedzialność podejmuję post 

orkiszowo-warzywny.  

Oświadczam, że nie choruję na: cukrzycę typu I, zaburzenia psychiczne w tym 

ciężką depresję, schizofrenię, chorobę afektywną, ciężką niewydolność nerek 

lub układu krążenie, zaawansowaną chorobę nowotworową. 
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